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Desarrollo segundo Festival TeusActivo 2.0 Barrio Armenia.

ASISTENTES

NOMBRE CARGO AREA/ENTIDAD

SE ANEXA LISTADO

ORDEN DEL DIA / AGENDA

Saludo y presentacion.
Instalacion.

Plan de Medios.
Desarrollo del Festival.
Despedida y cierre.

aprwNOE

REVISION COMPROMISOS ANTERIORES

Responsable Fecha Cumplimiento Causa

No aplica No aplica Sl NO No aplica

DESARROLLO DE LA REUNION
1. Saludo

Siendo las 08:00 am del 11/04/2026 realizan presencia en las instalaciones del parque Armenia, ubicado en la
direccion carrera 16 A 28 A 21, las entidades y emprendimientos para el desarrollo del segundo TeusActivo.

2. Instalacion

Se inicia con el traslado de carpas, mesas y sillas desde las instalaciones de la alcaldia local de Teusuaquillo
instalacién del montaje de las carpas a las 08:30 am en el parque Armenia, se realiza la instalacion de 12
carpas, igualmente el sonido amplificador con su respectivo micréfono; estos insumos facilitados por los
profesionales de la estrategia Cuidarte. Las demas estrategias de la Subred Norte realizan colaboran en la
instalacién y adecuacion de servicios.
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Posteriormente, las demas instituciones se ubican para realizar la oferta de sus servicios en las carpas, mesas,
y sillas asignadas por el equipo de la Subred Norte.

Seguidamente los emprendimientos se ubican y organizan segun planimetria elaborada por la Subred Norte.

Registro fotografico 1. Instalacion Registro fotografico 2. Instalacion

3. Plan de Medios

El objetivo es visibilizar las acciones en el marco de la convocatoria de espacios sectoriales locales de
coordinacién de politicas publicas, a través del evento denominado TeusActivo 2.0, fortaleciendo la participacion
comunitaria y el posicionamiento institucional en el territorio.

Estrategia de Comunicaciones

Desarrollo:
Durante el acompafiamiento y cubrimiento de comunicaciones del Segundo Festival de TeusActivo, el plan de
medios implementado por la comunicadora social de la Subred Norte se estructur6 de la siguiente manera:

Antes:

En acompafamiento con la lider operativa de Politicas se realizé el levantamiento de informacion sobre el alcance,
productos y servicios del festival, lo que permitié la construccion de la pieza comunicativa. Esta pieza también fue
adaptada para impresién de afiches, los cuales se ubicaron dias previos en los alrededores del barrio Armenia
donde se llevé a cabo el evento. Esta accién fue clave para generar recordacién, reconocimiento territorial y mayor
apropiacion por parte de la comunidad, fortaleciendo la convocatoria, asistencia al festival y el acceso a servicios
intersectoriales por parte de la comunidad.

Asi mismo, se gestiono el enlace con la Oficina Asesora de Comunicaciones (OAC) para la publicacion de la pieza
en las redes sociales de la Subred, ampliando el alcance del mensaje de manera digital.

Durante:
Se realizo el cubrimiento fotogréafico y audiovisual de la jornada, capturando momentos clave, asi como la oferta
de servicios sectoriales e intersectoriales presentes en el festival.
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Se desarrollaron entrevistas con voceros sectoriales, intersectoriales y miembros de la comunidad, con el fin de
construir una capsula audiovisual y generar insumos para una nota en el noticiero de la Subred Norte y contenidos
para redes sociales.

Adicionalmente, se articulé con la comunicadora de la Alcaldia Local para gestionar una entrevista con el vocero de
a Subred, resaltando la importancia de estos espacios para la comunidad.

De igual forma, se realizé el envio de material a la OAC para la publicacién en tiempo real de historias en redes
sociales, fortaleciendo la visibilidad inmediata del evento.

Después:
Se realizara la edicion de la capsula audiovisual para redes sociales. Asimismo, se articulara con la OAC la
construccion y emision de la nota para el noticiero de la Subred Norte.

Conclusiones:

La implementacion del plan de medios permitié fortalecer la convocatoria, visibilidad y posicionamiento del festival,
ntegrando acciones previas, en tiempo real y posteriores al evento. El cubrimiento estratégico y la articulacion
nterinstitucional facilitaron la generacién de contenidos de valor, evidenciando el impacto de los servicios ofrecidos
y la participacion activa de la comunidad.

Registro fotogréfico 3.
Invitacién - Piezay afiche

Lanzamiento de la sxpresion artistica
“Teusaquitio Metro Cultura™




CODIGO: ES-GC-F-104- 07
ACTA DE REUNION

[ | i VERSION: 7
B st SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD PAGINA: 2 DE 10
NORTE E.S.E.
GESTION DE CALIDAD FECHA: 06/04/2021

a. Registro fotogréfico

Registro fotografico 4
Festival TeusActivo 2.0
Barrio Armenia
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4. Desarrollo del festival.

El desarrollo del festival TeusActivo 2.0 en el pargue del barrio Armenia se constituyé como un espacio
comunitario e intersectorial orientado a fortalecer el conocimiento y las practicas de la comunidad sobre
estilos de vida saludables, el autocuidado y cuidado colectivo, promoviendo entornos protectores para
la prevencion y disminucién del riesgo de enfermedades crénicas no transmisibles.

Teniendo en cuenta que la articulacion entre los sectores de salud, educacién, deporte, cultura, alcaldia
local y organizaciones comunitarias es clave para divulgar informacion clara y basada en evidencia, este
festival transformd dicha informacion en experiencias practicas que motivan cambios reales de
comportamiento. La jornada se desarrollé en el parque principal del barrio Armenia, con la participacion
activa de la Alcaldia Local de Teusaquillo, la Subred Integrada de Servicios de Salud Norte E.S.E., las
juntas de accién comunal y diversos emprendimientos locales.

Siguiendo la experiencia exitosa del festival TeusActivo realizado en Pablo VI, esta nueva version en el
barrio Armenia retomoé el enfoque integral y preventivo, llevando la oferta institucional directamente al
territorio de la localidad de Teusaquillo. Previo a este festival (semana inmediatamente anterior) se
realizaron recorridos en avanzada para convocar a la comunidad, invitar a establecimientos, transeuntes
y estudiantes en la zona a participar del mismo, esto con el apoyo de la Pieza comunicativa de invitacion
impresa. Durante el desarrollo del festival, se habilitaron estaciones interactivas que incluyeron:

VValoracién antropométrica que permitié identificar factores de riesgo (toma de presion arterial, glucosa,
peso, talla y orientaciones en actividad fisica, hidratacion y alimentacién saludable), acciones para la
promocién de la salud mental, sexual reproductiva, medicina ancestral, vacunaciéon humana y de
animales de compania.

Adicionalmente, la comunidad conocié la oferta de programas de actividad fisica, cultura, derechos
humanos, y acceso a servicios especializados. Por dltimo, se conté con la participacion de
emprendimientos locales en aras de fortalecer la dimension econémica como determinante social desde
el enfoque de salud publica holistica.

Desde lo sectorial; para dar respuesta a las situaciones referidas por la comunidad y en pro de acercar
los servicios de salud al barrio Armenia y el acceso a la misma con respaldo sectorial para Equipos como
Mas Bienestar Hogar, Vacunacién canina y Felina se orient6 el desarrollo estratégico y técnico de la
gestion de las politicas en el sector y articuld los subprocesos entre si, para dar respuesta a las
necesidades, condiciones y situaciones identificadas; es asi como se cont6 con las siguientes
estrategias:
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Estrategia Participo
1. Vacunacién Canina y Felina con la aplicacién del biolégico para
prevencion de la rabia 5|
2. Vacunacion Humana, acorde a esquema regular; servicios gestionados
por el proceso de Polificas. g
3. Educacion en cuidados ancestrales por medio de plantas medicinales,
frutos y hierbas; apoyo desde el proceso del Kilombo Yoruba. 5l

4. Desde los Equipos MAS bienestar a tu Hogar; por medio de los Gestores
MAS bienestar, se realizara de forma simultdnea casa a casa; valoracién
bdsica, identificacién de riesgos, orientacion y derivacion a servicios de salud

acorde a lo identificado. 5l
5. Escucha activa al habitante en calle [Desarrollar acciones en salud
dirigidas a personas en sotuacion de calle en donde se abordan tematicas
como prevencion y atencidén de violencias y discriminacion, salud mental,
prevencion de infecciones de transmisian sexual, practicas sexuales seguras,
prevencion de cancer, atencion inclusiva y humanizada, hdbitos saludables v
autocuidado). - Prusbas VIH | Sifilis v Hepatitis B 3l
é. Escucha activa en salud mental (donde busca fomentar la educacién en
salud mental, brindar herramientas y un espacio de escucha activa parala
poblacion, estd atencion se ofrece de manera individual, no cuenta con un
tiempo especilico de atencion, este estard determinado de acuerdo con las

necesidades de los usuarios que parficipen del mismo). 5l
7. Presentacion de artistas de Estrategia Cuidarte con el Arte. 51
8. Cuidate vy s& feliz - promocion de estilos de vida saludables 5l
9. Seguridad vial 5l
10. 104 SPAcios para la reduccion del dafio con enfoque diferencial.
Pruebas VIH , Sifilis y Hepatitis B sl
11. Equipo MAI - Medicina Ancestral Indigena |

Desde lo intersectorial, y con una vision integrada en acciones de promocion y prevencion de varios sectores
para responder a situaciones y condiciones que afectan la salud y calidad de vida de las poblaciones en los
territorios evidenciadas en prioridades en salud identificadas en encuentros y recorridos previos por el sector
del barrio Armenia y a partir del dialogo de saberes; se conto con la participacion de las siguientes entidades y
oferta se servicios:
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Promedio atenciones realizadas.

352 mujeres — 1 trans - 7 nifias

261 hombres — 10 nifios

1 activacion ruta VIH

5 casos rutas para Bacata.
40 bioldgicos influenza
19 fiebre amarilla

4 VPH

3 Neumo 23

4 tétanos

51 animales de compafiia vacunados.
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En el marco del segundo festival TeusActivo 2.0, se llevé a cabo la conmemoracion del Dia de la Nifiez, en
cumplimiento de lo establecido en el Acuerdo 887 de 2023, el cual promueve el reconocimiento, garantia y
restablecimiento de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes en el Distrito Capital, asi como el
fortalecimiento de escenarios de participacion incidente. En este sentido, las actividades desarrolladas se
disefiaron e implementaron teniendo como eje central la participacién activa de los nifios, nifias y
adolescentes, quienes participaron con expresiones lidicas y en espacios de dialogo, permitiendo que sus
voces, intereses y perspectivas orientaran tuviesen un impacto incidente en la jornada.

De igual manera, se resalta el apoyo del Comité Operativo Local de Infancia y Adolescencia (COLIA), el cual
facilité la articulacion intersectorial con entidades como Movilidad, IDIPRON, Ambiente y Gobierno, asi como
el fortalecimiento de la convocatoria mediante la vinculacidon de servicios y estrategias como Creciendo
Juntos, jardines infantiles del ICBF y de la SDIS, y consejeros y consejeras del CCLONNA, contribuyendo a
una jornada integral, participativa y con enfoque de derechos.

Los delegados del equipo de Gestion Andlisis de politicas para el bienestar realizaron acciones orientadas a
favorecer la organizacion y despliegue de las acciones sectoriales, acordes a las situaciones o necesidades
identificadas en el sector y al mismo tiempo desde el ejercicio de fortalecimiento de la intersectorialidad
gestionaron con los participantes que las respuestas de los otros sectores también lo sean.
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Desde la politica de Seguridad alimentaria y nutricional, se conté con la participacion del profesional de Jardin
Botanico de Bogota, quien dio a conocer la oferta institucional del Jardin Botanico de Bogota, enfocado
principalmente en las acciones de fortalecimientos y asistencia técnicas en agricultura urbana, ademas de que
se promovio el concepto de ciudadania alimentaria a través de un juego de concéntrese.

Desde la politica publica para las familias de Bogot4, se invit6 a la comunidad a la participacion en cada una de
las atenciones y ofertas presentes en el TeusActivo 2.0.

El delegado de la politica pablica de primera infancia, infancia y adolescencia, realizé acciones de prevencion de
la ESCNNA en el marco de la alerta 004 de la defensoria del pueblo con madres y padres de familia, nifias,
nifios y adolescentes.

En el marco de la Politica de Mujer y Equidad de Género, se realiz6 articulaciéon con Secretaria de la mujer en
donde las profesionales de la Casa de Igualdad y oportunidades participaron de festival realizando la
socializacién de los servicios de la casa como lo son la orientacién socio juridica, psicosocial, actividades de
empoderamiento y bienestar y Centros de Inclusién Digital, que buscan el reconocimiento de sus derechos, el
aprovechamiento y disfrute de su tiempo libre, adicionalmente realizaron la sensibilizacion para la eliminacion
de la violencia contra las mujeres y las rutas de atencion a violencias de género.

Desde la Politica publica LGBTI, se realizé la articulaciéon con la secretaria de integracion social, en donde
participé la subdireccion de asuntos LGBTI y la UTA LGBTI, quienes realizaron la socializacién de los
servicios de la Casa LGBTI Sebastidn Romero informando que son espacios seguros para actividades
culturales, educativas, recreativas y de empoderamiento que incorpora la perspectiva de género y la
diversidad sexual e impulsa estrategias contra la discriminacion También se cuenta con servicios gratuitos de
psicologia, trabajo social y acompafiamiento juridico.

En el marco de la Politica Distrital de Salud Ambiental, se articulé con el Instituto de Proteccién y Bienestar
Animal quienes de manera ltdica realizaron sensibilizacion con los nifios y comunidad en general la estrategia
“La cagada es no recoger” encaminada a la disposicibn adecuada de las excretas de los animales de
compaifiia, en el mismo enfoque de manejo de residuos, el operador de aseo LIME, realizé sensibilizacion sobre
manejo y disposicion de residuos, asi como de los servicios que presta la entidad para minimizar las
problematicas generadas por esta mala practica.

Desde la politica de vejez y envejecimiento se realizaron acciones importantes dando cumplimiento a los
objetivos principales de la politica de vejez y envejecimiento esto como lo son la dignidad y los derechos la
promocioén proteccién y el ejercicio pleno de los derechos de las personas mayores eliminando la
discriminacién y el maltrato adicionalmente también buscando un envejecimiento activo y la autonomia
fomentando condiciones para que las personas mayores vivan de manera auténoma independiente y
saludable y generando una inclusién social y participacion promoviendo la participacién activa de los adultos
mayores en la vida social politica cultural y recreativa ademas de fomentar la solidaridad intergeneracional.

Promocionando diferentes enfoques como lo son el enfoque de género curso de vida diferencial y territorial
reconociendo la diversidad de las personas mayores mediante estas estrategias también se cont6 con
personas mayores en el tema de estrategias de inclusion productiva y la generacion de ingresos mejorando el
bienestar econdmico de las personas mayores asi que durante la jornada algunas personas mayores fueron
parte de los emprendimientos que se realizaron durante el TeusActivo 2.0.
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Desde la politica de discapacidad durante la jornada se busc6 asegurar el el goce pleno derechos fundamentales
libertades fundamentales y la igualdad eliminando barreras y combatiendo la discriminacion de esta manera se le
orientd a algunas personas con discapacidad y cuidadores sobre la inclusién social y productiva de las personas y
los servicios a una educacion inclusiva el empleo digno y garantizando accesibilidad a la informacion adicional a ello
también se promovié la inclusién social articulando con otras acciones a nivel territorial. A una cuidadora se le orienté
sobre buscar el bienestar y la dignificacién de las familias y personas cuidadoras de la politica personas con
discapacidad buscando de esta manera igualdad accesibilidad y educacion para el trabajo de los cuidadores se
orientd también sobre la importancia y los tramites sobre el certificado de discapacidad ya que es un requisito
importante que se viene manejando y se invitdé a la poblacion asistente a realizar dichas acciones frente a este
certificado y como tramitarlo

Desde la politica NARP, a través de las delegadas de politica publica, se gestionaron e implementaron estrategias
con enfoque diferencial, como Kilombo y el equipo Mas Bienestar, dirigidas a la comunidad negra afrocolombiana en
la dimension de salud sexual y reproductiva, en respuesta a las necesidades priorizadas en el POA de la localidad.
En el marco de este ejercicio, las delegadas brindaron orientacién sobre las diferentes estrategias con enfoque étnico,
promoviendo su visibilizacién y posicionamiento en el festival.

Como resultado, se brind6 atencién a 32 personas (20 mujeres y 12 hombres) mediante el equipo de medicina
ancestral Kilombo, promoviendo el bienestar en salud a través del uso de plantas medicinales. Esta intervencion
fortalecié el reconocimiento y la valoracion de las practicas ancestrales como una alternativa de cuidado integral, asi
como la apropiaciéon y transmision de saberes en la comunidad, contribuyendo a su visibilizacion y posicionamiento
dentro de las comunidades negras afrodescendientes.

Desde el enfoque diferencial indigena, un logro fundamental fue la articulacion entre el delegado y el Zaita
(sabedor) del pueblo Muysca de Suba, lo que permitié posicionar y visibilizar la medicina ancestral como un
sistema de salud valido y propio. Durante este espacio, el sabedor orientd a los asistentes sobre la importancia de
la consulta previa, explicando que solo a través de ella es posible identificar las afectaciones especificas de cada
persona y determinar las plantas mas adecuadas para su cuerpo, respetando asi la individualidad y el bienestar
integral.

Como parte de esta visibilizacién, se presentaron diversas medicinas elaboradas por el Zaita, entre ellas aceites
corporales de romero y naranja enfocados en el bienestar, pomadas a base de plantas medicinales de la
comunidad Muysca, jabones naturales, y preparados para la circulaciéon de la sangre, el alivio del dolor y el
cansancio. Estos productos no solo mostraron la riqueza del conocimiento ancestral, sino que también fortalecieron
el enfoque diferencial al reconocer al sabedor como autoridad terapéutica y al promover practicas de salud propias
de los pueblos indigenas

Desde la delegacién de la Politica Distrital de Salud Mental se logré articular acciones con la VAN de personalizacion
de Transmilenio y con el profesional del enlace territorial, dando a conocer la oferta de servicios a la comunidad que
participd en el festival. Adicionalmente, se brindé orientacion a la comunidad sobre los servicios de salud mental de
la Subred Norte presentes en el espacio, como el equipo de escucha activa en salud mental y el equipo de salud
mental y seguridad vial, asi como una socializacién breve de la politica publica. Finalmente, se cont6 con la
participacion de la papayera de la Policia Nacional, quienes promovieron un espacio de bienestar emocional
mediante la misica y el baile.

Desde la delegacion de la Politica Publica de SPA, se logré generar articulacidon con IDIPRON, esta entidad brind6
oferta de servicios en temas de prevencién de consumo de spa, y reduccion de riesgos y dafios asociados al mismo
a los joévenes que participaron del festival. Asi mismo, se socializaron los avances de la formulacion de la politica
publica a la comunidad. Adicionalmente, se brind6 orientacién a la comunidad sobre los servicios de salud mental de
la Subred Norte presentes en el espacio, como el equipo de SPAcios de Bienestar con enfoque diferencial.
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Desde la delegacién de la Politica Publica para el Fenémeno de Habitabilidad en Calle, se logré generar
articulacion con el proyecto de adultez de la Subdireccion local de Integracidon Social quienes realizaron recorrido
en el entorno del punto del Teusactivo generando demanda inducida a los ciudadanos habitantes de calle, para
toma de pruebas de VIH, Sifilis y Hepatitis B, y escucha activa para los ciudadanos.

Finalmente, y dando respuesta al Plan Operativo en su componente de Gestién del Conocimiento La accion
Conjunta se convierte en un trabajo en equipo; este festival TeusActivo, permitid organizar y desarrollar las
actividades de manera eficiente, integrando habilidades, distribuyendo responsabilidades y mejorando la calidad
del evento. Ademas, fortalece la comunicacion, la cooperacion y valores como el respeto y la solidaridad,
garantizando una experiencia segura, dinamica y satisfactoria para toda la comunidad en el marco de las
politicas publicas.

DECISIONES / CONCLUSIONES

El desarrollo del festival TeusActivo en el barrio Armenia se convirti6 en una herramienta estratégica para
materializar planes y lineamientos orientados a la promocién de la salud y la prevencion de la enfermedad. Su
implementacion facilité la articulacion intersectorial, fortalecio la gobernanza local y contribuyé al cumplimiento de
metas en salud publica. El acercamiento de las estrategias y programas de la Subred Norte no solo da a
conocerlos, sino a garantizar atenciones y fortalecimiento de tematicas para la salud publica y para la vida, no solo
de los individuos, sino de sus familias, incluyendo los animales de compaiiia.

Al generar participacion comunitaria y aprendizaje vivencial, el festival logré que los asistentes no solo recibieran
informacion, sino que experimentaran directamente los beneficios de adoptar habitos saludables como la
alimentacion balanceada, la actividad fisica regular y el manejo adecuado del estrés. Esto fomento
comportamientos protectores que contribuyen a la prevencion y disminucion del riesgo de enfermedades crénicas
no transmisibles.

Finalmente, el desarrollo de esta jornada reafirmé la importancia de continuar realizando de manera periddica estos
programas donde se unen esfuerzos entre la comunidad y las instituciones, pues impactan positivamente la
calidad de vida en los territorios, promueven una cultura sostenible de autocuidado y fortalecen la
corresponsabilidad social entorno a la salud colectiva.

FIRMAS DE LOS ASISTENTES -

NOMBRE FIRMA CORREO ELECTRONICO

5. Despediday Cierre
Siendo las 2:00 pm del 11 de abril del 2026 se da por finalizado el Festival TeusActivo 2.0 en sector del
barrio Armenia en la localidad de Teusaquillo. Se agradece a todos los participantes por veniry a la
comunidad por el recibimiento y acogida en el sector.

COMPROMISOS DE ESTA REUNION RESPONSABLE FECHA

Realizar consolidado de resultados y balance Lider de politicas y 21 de abril del 2026
del mismo en espacio sectorial del mes de abril delegados.

del 2026

Socializar Balance del Festival Representantes Lider de politicas 17 de abril 2026
barrio Armenia delegados.
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